
 

 
 

 



 

Пояснительная записка 

В 2024-2025 учебном году разработка основной образовательной программы 

начального общего образования (далее — ООП НОО) осуществляется в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 

08.11.2022 № 955). 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»1. 

6. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

                                                
 



12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

14. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 

общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования 

в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

«Федеральный институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

15. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

16. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

17. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

18. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

20. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


23. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, 

возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной 

организации, о введении ФООП». 

Срок обучения по ООП НОО составляет не более четырех лет.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Литературное 

чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: «Основы православной 

культуры»; учебный модуль: «Основы иудейской 

культуры»; учебный модуль: «Основы буддийской 

культуры»; учебный модуль: «Основы исламской 

культуры»; учебный модуль: «Основы 

религиозных культур народов России»; учебный 

модуль: «Основы светской этики» 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

           

       Организационные мероприятия по формированию учебного плана включают анализ и 

оценку ресурсного обеспечения общеобразовательной организации (наличия 

квалифицированных кадров, материально-технической базы, учебно-методического 

обеспечения и т.д.); учет запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей) на получение углубленного образования по отдельным предметам или 

обучения по индивидуальным учебным планам; запрос на изучение родного языка; выбор 

родителей/законных представителей курсов внеурочной деятельности.  



Родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской 

Федерации и язык из числа иностранных языков не выбраны. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Согласно ФГОС НОО, объем обязательной части программы начального общего 

образования составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего 

объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого Организацией, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе 

внеурочной деятельности), учебные модули по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 

не менее 2954 академических часов и не более 3039 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной  учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

во 2-4 классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут. 

При организации образовательного процесса МБОУ ООШ п. Новый предоставляет 

не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной форме, выпущенных 

организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, необходимого для освоения программы 

начального общего образования, на каждого обучающегося по учебным предметам: 

русский язык, математика, окружающий мир, литературное чтение, иностранные языки, а 

также не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) электронной 

форме, необходимого для освоения программы начального общего образования, на 

каждого обучающегося по иным учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим 

как в обязательную часть учебного плана указанной программы, так и в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (п.36 ФГОС НОО). 

Из пяти вариантов федерального учебного плана, представленных в ФОП НОО для 

уровня начального образования, в МБОУ ООШ п. Новый Томской области будет 



реализован вариант: 

- для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке (5-

дневная неделя), вариант 1 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

«Подвижные игры народов России» 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Также при определении аудиторной нагрузки обучающихся учитываются 

рекомендации Министерства просвещения РФ (письмо Минпросвещения России от 



17.12.2021 N03-2161 «О направлении методических рекомендаций (вместе с Основными 

требованиями и рекомендациями к составлению расписания для обучающихся начального 

общего образования, Основными требованиями и рекомендациями к составлению 

расписания для обучающихся начального общего образования)»: 

Показатель Класс 

1 2 3 4 

Смена обучения Только 1-я 

смена 

   

Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки 
внеурочной деятельности (в 

академических часах) 

10 10 10 10 

Объем максимально допустимой 

аудиторной нагрузки в течение дня 

(в академических часах) 

Не более 4 

уроков 

не более 5 

уроков 

не более 5 

уроков 

не более 5 

уроков 

Общий объем нагрузки в течение 

дня (в академических часах) 

4 уроков и 

один раз в 
неделю 5 

уроков за 

счет урока 
физической 

культуры 

5 уроков и 

один раз в 
неделю 6 

уроков за 

счет урока 
физической 

культуры 

5 уроков и 

один раз в 
неделю 6 

уроков за 

счет урока 
физической 

культуры 

5 уроков и один 

раз в неделю 6 
уроков за счет 

урока 

физической 
культуры 

Дневное расписание уроков 

(трудность предметов) 

основные 

предметы 

проводятся 

на 2 - 3-х 
уроках 

основные 

предметы 

проводятся 

на 2 - 3-х 
уроках 

основные 

предметы 

проводятся 

на 2 - 3-х 
уроках 

основные 

предметы 

проводятся на 2 

- 3-х уроках 

Недельное расписание уроков 
(трудность предметов) 

Наибольшее количество баллов за день по сумме всех 

предметов приходится на вторник и (или) среду.  

В расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 
трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели. 

Чередование разных видов 

деятельности 

Основные предметы (математика, русский и иностранный 

язык, окружающий мир, информатика) чередуются с 

уроками музыки, изобразительного искусства, труда, 

физической культуры 

 

2. Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

               Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным в МБОУ ООШ п. 

Новый (Положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости). 

 



Классы  Предмет  Форма проведения  

1 класс  

  

Русский язык  

Диктант с грамматическим заданием  2 класс  

3 класс  

4 класс  ВПР 

1 класс  

Математика 
Стандартизированная контрольная работа 

2 класс  

3класс  

4 класс  
ВПР 

1 класс  

Окружающий мир 
Тест 2 класс  

3 класс  

4 класс  ВПР 

1 класс  

  

Литературное чтение  

  

Комплексная работа  

2 класс  

3 класс  

4 класс  
ВПР? 

1 класс    

Изобразительное 

искусство, 

технология, музыка  

  

Творческая работа  

Проект  

2 класс  

3 класс  

4 класс  

1 класс  

2класс 

3класс 

4класс 

  

Физическая культура 

  

Сдача нормативов  

4 класс  ОРКСЭ Проект 

2 класс  

 Иностранный язык 
 Контрольная работа, тест 3 класс  

4 класс  
ВПР? 

 

 

3. План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 



образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации.  

Содержание данных занятий должно формироваться с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 
При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ ООШ п. Новый 

используются возможности организаций дополнительного образования (ЦДОД, ДСШ, 

КДЦ п. Новый). В целях организации внеурочной деятельности образовательная 

организация заключила договоры с учреждениями дополнительного образования. 

При планировании внеурочной деятельности на уровне начального образования 

МБОУ ООШ п. Новый руководствуется рекомендациями, содержащимися в федеральной 

образовательной программе (организационный раздел, план внеурочной деятельности), а 

также использует Методические рекомендации Министерства просвещения Российской 

Федерации (Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ-1290/03), которые особо 

подчеркивают, что план внеурочной деятельности – часть ООП, и обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность.  

Внеурочная деятельность на уровне начального образования организуется по 

направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что 

подчеркивает их практико-ориентированные характеристики.  

При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ ООШ п. Новый 

ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 

успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации 

привлекаются родители как законные участники образовательных отношений.  

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Учащиеся начальной школы имеют разные стартовые возможности при поступлении 

в школу. Поэтому в школе организуется внеурочная деятельность, направленная на 

коррекцию недостатков развития учащихся и компенсации их нарушенных функций в 

процессе обучения, формирование и развитие универсальных учебных действий в 

условиях образовательного пространства школы. Выбор программы «Вперед к успеху» 

основывался на результатах психолого-педагогической диагностики учащихся, 

дошкольников. 

          С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства, принципа преемственности всех уровней образования в МБОУ ООШ п. 

Новый курсы ВУД «Разговор о важном», который направлен на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре; на занятия  по формированию 

функциональной грамотности обучающихся «Читаем. Думаем. Решаем»;  

«Путешествие в мир профессий», направленный на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

 

 



План внеурочной деятельности 

МБОУ ООШ п. Новый (1-4 классы) 

2024 - 2025 уч.год 

   

№п/п Направление/название 

курса 

Количество часов 

1 кл 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

1. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса  

воспитательных мероприятий 

1.1 «Разговор о важном» 1 1 1 1 

2. Внеурочная деятельность по формированию ФГ, проектная и 

исследовательская деятельность 

2.1 «Читаем. Думаем. 

Решаем» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

3. Внеурочная деятельность по развитию личности, профориентвцию, 

предпрофильную подготовку  

3.1 «Путешествие в мир 

профессий»( в рамках 

программы 

воспитания) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

 «Домисолька» 

(КДЦ)(договор) 

1 

 «Робототехника» 

(ЦДОД) 

1 

4. Внеурочная деятельность по организации ученических сообществ 

4.1 «Орлята России» 1 

5. Внеурочная деятельность педагогической поддержки 

5.1  «Вперед к успеху» 

(коррекц.-развив.) 
0,5 0,5 0,5 0,5 

5.2 «Маленькая страна» 

(ЦДОД)(договор) 

2 

6. Внеурочная деятельность по учебным предметам 

 «Подвижные игры 

народов России» 

   1 

 ИТОГО 7,5 7,5 7,5 8,5 

 К финансированию 

=10 ч. 

2 2 2 4 
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